
Scoringsformulier voor de 4DKL

'nee' = score 0
'soms'  = score 1
'regelmatig' of vaker = score 2

Distress          Depressie          Angst           Somatisatie

Interpretatie:

matig verhoogd:         > 10                         > 2                        > 8                         > 10
sterk verhoogd:          > 20                         > 5                        > 12                       > 20


